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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. В настоящем документе и вытекающих или связанных с ним отношениях сторон 

применяются следующие термины и определения:  

• «Абонемент» - тариф, оформленный Заказчику в Личном кабинете Заказчика, по 

которому происходит списание средств с Лицевого счета Заказчика при проведении 

занятий. Этот электронный документ, позволяющий посещать по расписанию занятия 

секции Футбольная школа «Спартак» (далее также – «Секция») и использовать 

расположенные на его территории площади, спортивный инвентарь, оборудование, 

раздевалки, душевые комнаты в объемах, установленных в абонементе и Договором. При 

отсутствии абонемента Занимающийся не допускается к занятиям. 

 • «Группа» – группа, занимающаяся вместе по одному расписанию.  

• «Личный кабинет» — это особый раздел сайта, защищённый системой контроля доступа, 

который позволяет Заказчику получить доступ к информации о занятиях, статусе их оплаты 

и внесённых платежах. Личный кабинет - это неотъемлемая часть сайта. Чтобы получить к 

нему доступ, нужно заполнить заявление и пройти процедуру регистрации.  

• «Лицевой счёт» — это личный счет Заказчика в программе.  

• «Прейскурант» – перечень предоставляемых Исполнителем физкультурно-

оздоровительных услуг с указанием их стоимости, а также скидках/акциях и условиях их 

предоставления, указываемый Исполнителем на сайте Исполнителя по адресу: 

https://arh.spartak29.ru/price/ и являющийся неотъемлемой частью Договора.  

• «Срок действия Абонемента» – срок оказания физкультурно-оздоровительных услуг, 

приобретенных Заказчиком в соответствии с условиями, изложенными в настоящей 

публичной оферте и действующем Прейскуранте. Такие услуги носят срочный характер и 

должны быть использованы Заказчиком в течение установленного Исполнителем срока, 

закрепленного в Прейскуранте. По истечении установленного срока услуга считается 

оказанной Исполнителем надлежащим образом и в полном объеме. Заказчик, желающий и 

далее пользоваться предоставляемыми услугами, обязан оплатить услуги Исполнителя 
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(приобрести абонемент) и своевременно их использовать в период действия приобретенных 

услуг.  

• «Приостановка» – период, в который Занимающийся будет отмечен на занятиях как 

отсутствующий по заранее выбранной причине.  

• «Индивидуальные занятия» - занятия, проводимые инструкторами Исполнителя с 

Занимающимся в персональном порядке или в группах до 4х человек включительно по 

согласованию с Заказчиком, продолжительностью 60 минут в зависимости от специфики 

занятий, оформляемые в соответствии с условиями Договора. Продолжительность занятий 

может быть увеличена по запросу Заказчика в порядке, установленном настоящим 

Договором.  

• «Групповые занятия» - занятия, проводимые инструкторами Исполнителя с набранной 

группой не менее 5 человек продолжительностью от 60 до 90 минут в зависимости от 

специфики занятий, оформляемые в соответствии с условиями Договора.  

• «Ознакомительная или Пробная тренировка» - услуга, предоставляемая 

Исполнителем, выражающаяся в проведении бесплатного занятия Занимающемуся при 

условии первого посещения Секции Занимающимся, оформляемая в соответствии с 

условиями Договора.  

• «Разовое занятие» – занятие, которое проведено единожды без какой-либо 

периодичности.  

• «Регулярные занятия» – занятия, которые проводятся с определенной периодичностью 

(например, каждый понедельник в 13:00 и т.д.).  

В Договоре могут быть использованы термины, не определенные в п. 1.1. Договора. В этом 

случае значение таких терминов определяется в соответствии с текстом Договора. 

1.2. Данный документ является официальным предложением (публичной офертой) 

Общества с ограниченной ответственностью «Центр подготовки футболистов» о 

заключении договора возмездного оказания физкультурно-оздоровительных услуг и 

содержит все существенные условия предоставления услуг физкультурно-оздоровительной 

направленности.  

1.3. В соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского Кодекса Российской Федерации 

(ГК РФ) в случае принятия изложенных ниже условий в виде подписания заявления на 

посещение занятий (Приложение № 1) и оплаты услуг физическое лицо (действующее в 

своих интересах или в интересах своего несовершеннолетнего ребенка/детей), 

производящее акцепт данной оферты, становится Заказчиком. В соответствии с пунктом 3 

статьи 438 ГК РФ акцепт оферты равносилен заключению договора возмездного оказания 

физкультурно-оздоровительных услуг (Далее также - «Договор») на условиях, изложенных 

ниже.  

1.4. Индивидуальный предприниматель Седунов Константин Александрович (ОГРНИП 

317290100016340, ИНН 290116789299, адрес регистрации: г. Архангельск, ул. Дежневцев, 

д.11, кв.109), телефон: +7(962)665-35-25, e-mail: spartak.junior@yandex.ru, действующий от 

своего имени на основании свидетельства о государственной регистрации физического 

лица в качестве индивидуального предпринимателя, коммерческое название «Футбольная 

школа «Спартак», именуемый в дальнейшем «Исполнитель», заключит Договор 

возмездного оказания физкультурно-оздоровительных услуг на нижеследующих условиях 

с любым дееспособным физическим лицом, именуемым для целей Договора возмездного 

оказания физкультурно-оздоровительных услуг - «Заказчик», и принявшим условия 

настоящей оферты путем совершения действий, указанных в разделе 8.  

1.5. Исполнитель обязуется оказывать Заказчику и несовершеннолетнему лицу в возрасте 

от 6ти лет до 17ти лет включительно (ребенку Заказчика) (далее – «Занимающийся»), 



физкультурно-оздоровительные услуги по проведению занятий по футболу, а Заказчик 

обязуется оплатить услуги в порядке, установленном Договором.  

1.6. Исполнитель оказывает услуги по проведению занятий футболом в соответствии с 

действующим законодательством и условиями Договора. Услуги оказываются на стадионах 

и в спортивных залах, подходящих для проведения занятий по футболу, с привлечением 

инструкторов.  

1.7. Место оказания Услуг определяется по месту нахождения Секции и ее спортивных 

площадок/залов (филиалов). Точное расположение места нахождения Секции указано на 

сайте Исполнителя по адресу: https://arh.spartak29.ru/locations/ и в группе ВКонтакте 

https://vk.com/topic-165096120_52905421 

1.8. Договор и Приложения к нему являются официальными документами и публикуются 

на сайте Исполнителя по адресу: https://arh.spartak29.ru/docs/   

Исполнитель имеет право изменять и дополнять данный Договор и Приложения к нему без 

предварительного согласования с Заказчиком, обеспечивая при этом оповещение Заказчика 

и публикацию изменений и дополнений на сайте Исполнителя, не менее чем за 30 

(тридцать) календарных дней до вступления таких изменений в силу.  

В случае внесения изменений, Исполнитель уведомляет о таких изменениях Заказчика 

посредством размещения информации о внесении изменений в Договор и приложения к 

нему в информационно-коммуникационной сети Интернет в публичном порядке, в том 

числе на Сайте Исполнителя https://arh.spartak29.ru/, включая следующие ресурсы: 

https://vk.com/spartak.arkhangelsk,  https://vk.com/fsspartakarh 

1.9. График проведения занятий указывается Исполнителем, прежде всего в личном 

кабинете Заказчика, а также на официальном сайте Исполнителя https://arh.spartak29.ru/ , 

включая следующие ресурсы: https://vk.com/spartak.arkhangelsk,  https://vk.com/fsspartakarh 

Исполнитель вправе в одностороннем порядке изменять расписание и периодичность 

занятий с уведомлением Заказчика по телефону посредством СМС, звонка, рассылки в 

мессенджере Telegram или путем размещения изменений в расписании в личном кабинете 

Заказчика, а также на официальном сайте Исполнителя https://arh.spartak29.ru/, включая 

следующие ресурсы: https://vk.com/spartak.arkhangelsk, https://vk.com/fsspartakarh 

1.10. Занимающийся посещает определенное в выбранном абонементе количество занятий 

согласно условиям предоставления услуг, предусмотренным для выбранного абонемента. 

Стоимость Услуг указывается Исполнителем в Прейскуранте.  

1.11. Согласование индивидуальных условий посещения фиксируется в Приложении № 2 к 

данной публичной оферте.  

В связи с вышеизложенным, рекомендуется внимательно ознакомиться с текстом данной 

публичной оферты.  

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

Исполнитель обязан:  

2.1. Предоставлять качественные услуги, предоставляя для проведения занятий требуемое 

оборудование и снаряжение (за исключением спортивной одежды), а также 

квалифицированных инструкторов.  

2.2. Обеспечивает рабочее состояние спортивного и иного оборудования, используемого 

при оказании услуг.  

2.3. При проведении занятий в спортивном зале Исполнитель обязуется предоставить 

Занимающемуся место для переодевания.  
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2.4. Принимать своевременные меры по предупреждению и регулированию нарушения 

качества предоставляемых услуг. Своевременно информировать Заказчика об изменениях 

в структуре услуг, оказываемых по Договору, и условиях их оказания.  

2.5. В случае, если предусмотрена возможность «приостановки» услуги, предоставлять 

такую возможность по письменному заявлению Заказчика на срок, указанный им в 

заявлении, в соответствии с условиями, указанными в Прейскуранте.  

Исполнитель вправе:  

2.6. В одностороннем порядке расторгнуть Договор в случае невыполнения 

Заказчиком/Занимающимся обязанностей и условий, предусмотренных Договором, а равно 

по другим основаниям, предусмотренным гражданским законодательством Российской 

Федерации.  

2.7. Исполнитель оставляет за собой право заменять заявленного в расписании Групповых 

и/или Индивидуальных занятий инструктора Исполнителя, а также вносить изменения в 

расписание групповых занятий.  

2.8. Изменять режим работы и проведения занятий в целом или отдельных площадок, залов 

и помещений в связи с проведением в них различных мероприятий (соревнования, 

семинары и т.д.), в том числе переносить оплаченные Заказчиком занятия и/или продлевать 

действие Абонемента Заказчика/Занимающегося в случае, если такие мероприятия влияют 

на срок действия Абонемента, при условии размещения информации на сайте Исполнителя 

не менее чем за один день до даты начала мероприятий.  

2.9. Исполнитель вправе направлять Заказчику любым способом (в том числе почтой, 

электронной почтой, через СМС-рассылку, рассылку в мессенджер и т.п.) в период 

действия Договора, а также после прекращения его действия в течение не менее 10 лет, 

информацию, касающуюся деятельности Исполнителя, его услуг, специальных 

предложений и т.п. Заказчик вправе в письменном виде отказаться от получения указанной 

информации, направив письменное заявление Исполнителю не менее чем за 30 дней до 

даты прекращения рассылки.  

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ЗАКАЗЧИКА 

Обязанности Заказчика/Занимающегося:  

3.1. Заказчик обязан своевременно производить оплату услуг на условиях, 

предусмотренных настоящим Договором.  

3.2. Заказчик обязан пройти соответствующую процедуру регистрации: заполнение 

заявления на посещение занятий (Приложение № 1), предоставление в Секцию 

медицинской справки, допускающей ребёнка к занятиям в спортивной секции. Справка 

предоставляется не позднее даты первого занятия по абонементу, в дальнейшем при 

пролонгации Договора не позднее даты первого занятия по первому абонементу текущего 

года. При несоблюдении вышеуказанной процедуры регистрации и не предоставлении 

справки, Исполнитель вправе не допускать Занимающегося к занятиям.  

3.3. Занимающийся обязан посещать занятия на условиях, определенных Прейскурантом, 

Договором и Приложением № 2.  

3.4. Заказчик и/или Занимающийся обязан соблюдать и поддерживать общественный 

порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к 

другим посетителям, обслуживающему персоналу, не допускать действий, создающих 

опасность для окружающих.  

3.5. Заказчик и/или Занимающийся обязан соблюдать Инструкцию по технике 

безопасности, установленные в соответствии с требованиями действующего 

Законодательства РФ, которые являются неотъемлемой частью Договора и указаны в 

Инструкции по технике безопасности (Приложение № 3). Акцептом настоящей оферты 



Заказчик подтверждает, что ознакомлен и обязуется соблюдать указанные требования 

Инструкции по технике безопасности в течение всего срока действия абонемента Заказчика 

и Договора.  

3.6. Занимающийся обязан на занятиях неукоснительно выполнять все указания 

инструктора, соблюдать рекомендации инструктора о продолжительности и интенсивности 

занятий.  

3.7. Заказчик и Занимающийся обязаны самостоятельно и ответственно контролировать 

свое собственное здоровье и не ставить под угрозу здоровье окружающих. При наличии 

хронических, инфекционных, кожных заболеваний, а также болезней внутренних органов 

воздержаться от посещения занятий. В противном случае Исполнитель вправе временно 

отстранить Занимающегося от посещения занятий до полного выздоровления.  

3.8. Заказчик/Занимающийся обязаны посещать Секцию и занятия по соответствующему 

абонементу согласно расписанию Исполнителя, указанному в Личном Кабинете Заказчика 

и согласованному в Приложении № 2, а индивидуальные - согласно расписанию и графику, 

согласованному с инструктором. При групповых или индивидуальных занятиях при 

опоздании Занимающегося более чем на 10 минут инструктор вправе не допустить его к 

занятию.  

3.9. Заказчик и Занимающийся обязаны внимательно относиться к личным вещам, не 

оставлять их без присмотра, не доверять их другим лицам.  

3.10. Заказчик обязан сопровождать на занятия детей в возрасте до 14 лет, кроме случаев 

нахождения детей на соответствующих занятиях.  

3.11. Заказчик и Занимающийся обязаны по завершении занятий сдать ключ от шкафа в 

раздевалке, а также любое другое имущество Исполнителя или Спортивного комплекса, 

полученное Заказчиком/Занимающимся на время посещения занятия.  

3.12. В случае утраты имущества Исполнителя или Спортивного комплекса Заказчиком или 

Занимающимся, Заказчик обязан возместить причиненный ущерб, размер которого будет 

установлен Исполнителем или Спортивным комплексом.  

3.13. Соблюдать правила посещения, установленные администрацией Спортивного 

комплекса. 

3.14. Направлять Занимающегося на медицинское обследование не реже одного раза в год 

и своевременно предоставлять в Секцию медицинскую справку по результатам 

обследования Занимающегося, допускающую его к занятиям.  

3.15. Довести требования данного договора до всех лиц, сопровождающих Занимающегося 

на занятия.  

3.16. Поддерживать актуальными и соответствующими действительности сведения, 

содержащиеся в Личном кабинете Заказчика. В срок не позднее 3 (трех) календарных дней 

с даты изменений в сведениях о Заказчике, внести соответствующие изменения, 

содержащиеся в Личном кабинете. Актуализация реквизитов производится Заказчиком 

самостоятельно посредством внесения соответствующих изменений в Личном кабинете, 

либо путём письменного уведомления Исполнителя с указанием актуальных сведений.  

Заказчику/Занимающемуся запрещается:  

3.17. Беспокоить других посетителей Секции при проведении занятий, нарушать чистоту и 

порядок в спортивных залах, помещениях Секции (в том числе в раздевалках, 

сантехнических помещениях, непосредственно в спортивных залах, а также подсобных 

помещениях), грубить, хамить, оскорблять посетителей Секции, инструкторов и 

администраторов Исполнителя и Спортивного Комплекса. В случае нарушения 

Заказчиком/Занимающимся указанных в настоящем пункте требований, Исполнитель 



вправе применить меры к указанным лицам в виде отстранения от занятий и вывода за 

пределы Секции.  

3.18. Посещать занятия при наличии у Заказчика/Занимающегося признаков острого или 

хронического инфекционного и/или кожного заболевания, травм, включая повреждения 

костных/мышечных тканей, суставов. В противном случае Исполнитель вправе временно 

отстранить Занимающегося от посещения занятий до полного выздоровления.  

3.19. Проводить инструктаж, давать рекомендации по занятиям другим посетителям 

Секции.  

3.20. Употреблять на территории и в помещениях Секции алкогольные напитки, 

наркотические вещества, курить. В случае установления лиц, находящихся в состоянии 

алкогольного и наркотического опьянения, Исполнитель вправе применить меры к 

указанным лицам в виде отстранения от занятий и вывода за пределы Секции.  

3.21. Посещать занятия при наличии остаточного состояния алкогольного опьянения. 

Распространять (в том числе на безвозмездной основе), продавать, проносить на 

территорию спортивных залов Секции алкогольные напитки и наркотические вещества. 

3.22. Использовать самостоятельно без специального разрешения Исполнителя 

музыкальную и иную электронную технику Исполнителя, а также технику, принесенную с 

собой.  

3.23. Входить в служебные и прочие технические помещения, в том числе помещения 

Спортивного комплекса, самостоятельно регулировать любое инженерно-техническое 

оборудование без специального разрешения персонала Исполнителя, нарушать 

контрольно-пропускной режим предприятия, на территории которого располагаются 

спортивные залы Исполнителя, а также требования пожарной безопасности. В случае, если 

в результате нарушения Заказчиком положений настоящего пункта Исполнителю будут 

предъявлены пени, неустойки, штрафы уполномоченными на то органами Российской 

Федерации и/или будут предъявлены к Исполнителю требования имущественного или 

неимущественного характера от третьих лиц, пострадавших в результате виновных 

действий Заказчика/Занимающегося, Заказчик обязуется возместить такие убытки 

Исполнителя.  

3.24. Приводить с собой детей старше 3 (трех) лет в раздевалки, предназначенные для 

противоположного пола.  

3.25. Конфликтовать с представителями администрации/сотрудниками Спортивного 

комплекса. Все вопросы и проблемы необходимо адресовать и решать только с 

уполномоченными представителями Исполнителя (администратор, руководитель 

клиентской службы).  

Заказчик (в том числе в интересах Занимающегося) вправе:  

3.26. Требовать от Исполнителя предоставления качественных услуг в соответствии с 

условиями Договора.  

3.27. Получать необходимую и достоверную информацию о работе Исполнителя и 

оказываемых услугах.  

3.28. Направлять Исполнителю свои мнения, предложения и рекомендации по каждому 

виду услуг.  

3.29. В случае окончания действия одного абонемента Заказчик вправе приобрести 

следующий абонемент на условиях, предусмотренных Договором, в течение всего срока 

действия Договора.  

 

 



4. ЦЕНА И ПОРЯДОК РАСЧЕТОВ 

4.1. Услуги оказываются Исполнителем после оплаты Стоимости соответствующих услуг 

Заказчиком в соответствии Договором и Прейскурантом, за исключением первого 

посещения Заказчиком/Занимающимся Секции – ознакомительной (пробной) тренировки. 

Стоимость Услуг рассчитывается исходя из Прейскуранта цен на услуги Секции.  

4.2. Исполнитель вправе в одностороннем порядке изменять стоимость услуг с 

уведомлением Заказчика путем размещения изменений о стоимости на официальном сайте 

Исполнителя https://arh.spartak29.ru/, включая следующие ресурсы: 

https://vk.com/spartak.arkhangelsk,  https://vk.com/fsspartakarh не позднее чем за 30 (тридцать) 

календарных дней до внесения таких изменений.  

4.3. Ознакомившись с Прейскурантом и выбрав вид абонемента, Заказчик получает доступ 

в личный кабинет и приобретает у Исполнителя абонемент на оказание физкультурно-

оздоровительных услуг. Заказчик оплачивает стоимость выбранного абонемента согласно 

Прейскуранту посредством безналичного единого платежа всей стоимости абонемента на 

расчётный счёт Исполнителя через личный кабинет до начала оказания услуг (100% 

предоплата абонемента полностью ежемесячно).  

4.4. Исполнитель приступает к выполнению своих обязательств по данному Договору по 

факту посещения Занимающимся занятий Секции. Услуги оказываются при условии их 

полной оплаты Заказчиком. Осуществление оплаты услуг по Договору за Заказчика любым 

третьим лицом не изменяет права и обязанности Заказчика по Договору.  

4.5. Исполнитель вправе производить временное или постоянное уменьшение стоимости 

абонементов (акции, скидки) на услуги, указанные в Договоре, о чем уведомляет Заказчика 

в Прейскуранте на официальном сайте Исполнителя https://arh.spartak29.ru/, включая 

следующие ресурсы: https://vk.com/spartak.arkhangelsk, https://vk.com/fsspartakarh: 

устанавливаются условия проведения акции, в том числе срок проведения акции, стоимость 

абонементов, услуги, входящие в условия акции, а также условия возврата денежных 

средств по абонементу, приобретенному по акции, в случае расторжения договора в части 

оказания Услуг в порядке, установленным Договором.  

4.6. Исполнителем предоставляются льготы в одностороннем порядке.  

4.7. Заказчик может приобрести услуги в рамках акций и/или со скидками только при 

выполнении пункта 4.3. настоящего Договора.  

4.8. При участии в товарищеских играх, соревнованиях или турнирах (выездных и 

домашних) день занятий отмечается как Базовая тренировка (от 60 до 90 минут) и 

учитывается при расчете стоимости занятий. Стартовые взносы, предусмотренные 

организаторами соревнований, при этом оплачиваются Занимающимся отдельно.  

5. ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ УСЛУГ 

5.1. В соответствии с пунктом 3.2 Договора для оказания услуги Заказчик предоставляет 

Исполнителю необходимые для оформления абонемента документы. После предоставления 

необходимой документации Заказчиком при оформлении других видов услуг 

дополнительного предоставления данных/документов не требуется. 

 5.2. Количество занятий, а равно срок действия абонемента установлены в Прейскуранте в 

разделе https://arh.spartak29.ru/price/, включая следующие ресурсы: 

https://vk.com/spartak.arkhangelsk, https://vk.com/fsspartakarh Согласование индивидуальных 

условий посещения фиксируется в Приложении № 2 к Договору.  

5.3. При первом посещении Секции Заказчиком до приобретения абонемента на групповые 

занятия или на разовое посещение, Заказчику предоставляется право посетить бесплатную 

Ознакомительную (пробную) тренировку. Услуги по проведению бесплатной 

https://arh.spartak29.ru/
https://vk.com/spartak.arkhangelsk
https://arh.spartak29.ru/
https://vk.com/spartak.arkhangelsk
https://vk.com/spartak.arkhangelsk
https://vk.com/fsspartakarh


Ознакомительной (пробной) тренировки распространяется исключительно на групповые 

занятия.  

5.4. При последующем приобретении абонемента, а также в случае возобновления занятий 

Заказчиком/Занимающимся в случае расторжения Договора, ознакомительная (пробная) 

тренировка повторно не проводится.  

5.5. Тренировки Заказчиком оплачиваются в соответствии с пунктом 4.3. Договора.  

5.6. Расписание групповых занятий размещено, прежде всего, в личном кабинете Заказчика, 

а также на официальном сайте Исполнителя https://arh.spartak29.ru/, включая следующие 

ресурсы: https://vk.com/spartak.arkhangelsk, https://vk.com/fsspartakarh.  Согласование 

индивидуальных условий посещения фиксируется в Приложении № 2 к Договору.  

5.7. Если занятие было пропущено по вине Заказчика/Занимающегося, то стоимость занятия 

подлежит оплате в полном объеме, за исключением случаев, указанных в настоящем 

Договоре.  

5.8. Для списания денежных средств с лицевого счёта Заказчика заданы множители 

стоимости, т.е. числа, на которые умножается стоимость одной тренировки, привязанной к 

настроенному абонементу:  

5.8.1. Администратор по расписанию работы группы ведёт электронный Журнал учёта 

посещаемости. Эти результаты отражаются в Личном кабинете Заказчика.  

Если Занимающийся присутствовал на тренировке по своему расписанию, то 

администратор отмечает в журнале присутствие как «Был» с множителем стоимости 1. В 

результате этого система списывает стоимость занятия, привязанного к абонементу, с 

лицевого счёта Заказчика.  

Если Занимающийся отсутствовал на занятии по своему расписанию, то Администратор 

отмечает в журнале отсутствие как «Прогул» с множителем стоимости 1. В результате этого 

с лицевого счёта Заказчика в Личном кабинете списывается стоимость занятия, 

привязанного к абонементу.  

5.8.2. Заказчик обязан следить за пропущенными занятиями и предпринимать меры для их 

своевременной отработки при наличии возможности в соответствии с условиями Договора.  

По факту каждого пропуска занятия, но не позднее последнего числа месяца, в котором 

возник пропуск, Заказчику необходимо предоставить Исполнителю подтверждающие 

причину пропуска документы/основания (справки, больничный лист и т.п.), оформленные 

в установленном действующим законодательством Российской Федерации порядке.  

5.8.3. От причины пропуска зависит списание средств с лицевого счёта Заказчика. 

Для причин пропуска заданы следующие множители стоимости (п.п. 1-4 не 

распространяются на вид абонемента «Фестиваль»):  

№ Причина пропуска занятия Подтверждающие документы/ 

Основания 

Множитель 

1 Болел более 7 дней Медицинская справка (оригинал 

передается администратору) 
0,5 

2 Отпуск каникулы в период с 01.09 по 31.05 Письменное заявление 

Исполнителю за 7 календарных 

дней до убытия в отпуск 

(оригинал передается 

администратору)  

1 

3 Отпуск каникулы в период с 01.07 по 31.07 Без заполнения заявления  0 

4 Госпитализация, Длительная болезнь (от 

14 дней), Травма на занятии или 

соревнованиях, карантин, освобождение 

от занятий физической культурой и 

спортом после болезни 

Подтверждающий документ из 

медицинского учреждения 

(оригинал передается 

администратору) 

0 

https://arh.spartak29.ru/
https://vk.com/spartak.arkhangelsk


5 Отмена занятия по вине Исполнителя Требование спортзала, 

праздничный день, болезнь 

инструктора и т.д. 

0 

6 Прогул (не подтвержденные документально причины пропуска, включая, но не 

ограничиваясь: некому привести, задержали на работе, застряли в пробке, день 

рождения у ребенка или любого члена семьи, семейные обстоятельства и др.) 

1 

 

5.8.4. Занятия, пропущенные по основаниям 1-5, указанным в таблице, можно отрабатывать 

дополнительным занятием вне регулярного расписания Занимающегося в рамках срока 

действия оплаченного Абонемента в соответствии с Расписанием занятий Исполнителя, на 

следующих условиях:  

• соблюдения условий пункта 5.8.2. настоящего договора;  

• наличия оплаченного Абонемента по регулярному расписанию (например, 2 занятия, 

пропущенные в октябре, можно отработать вне регулярного расписания до конца ноября, 

только если оплачен Абонемент на ноябрь);  

• соблюдения сроков на отработку – до конца месяца, следующего за месяцем, в котором 

возникла причина пропуска (например, 2 занятия, пропущенные в октябре, можно 

отработать только до конца ноября); 

• при наличии у Исполнителя такой возможности, обусловленной прогнозной явкой в 

группе, рассматриваемой для отработки. Дату и время отработки необходимо 

согласовывать с инструктором и администратором в день предполагаемой отработки.  

5.9. При оказании услуг Заказчику рекомендуется оформить Занимающемуся любым 

удобным для Заказчика способом страховой полис от несчастных случаев во время 

тренировок и соревнований по футболу с условиями о следующем объекте страхования - 

жизнь и здоровье Занимающегося, как физического лица, при наступлении несчастного 

случая, болезни, инвалидности или смерти.  

5.10. Услуга считается принятой Заказчиком надлежащим образом и полностью оказанной 

Исполнителем, если по окончании срока действия оплаченного абонемента в течение 3-х 

рабочих дней ни с одной из сторон не поступали письменные претензии.  

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 

6.1. В случае невозможности проведения занятия по вине Исполнителя или 

обстоятельствам, не зависящим от сторон, Исполнитель вправе провести занятие в другой 

день.  

6.2. На время проведения занятий Исполнитель берёт на себя ответственность за 

причинение морального, материального вреда или вреда здоровью Занимающегося 

вследствие несоблюдения Исполнителем законодательства в сфере оказываемых услуг и 

условий Договора, неквалифицированных и виновных действий инструкторов. До начала и 

после окончания занятий Исполнитель и/или инструкторы не несут какой-либо 

ответственности за причинение морального, материального вреда или вреда, причиненного 

здоровью Занимающегося.  

6.3. Заказчик полностью принимает на себя ответственность за состояние своего здоровья 

и/или состояние здоровья Занимающегося за исключением случаев, указанных в Договоре.  

6.4. Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный жизни и здоровью 

Заказчика/Занимающегося, полученный в результате любых самостоятельных занятий в 

залах Секции в случае ненадлежащего исполнения Заказчиком/Занимающимся требований 

Инструкции по технике безопасности (Приложение № 3), а равно причиненный в 

результате любых самостоятельных действий Заказчика/Занимающегося, совершённых 

вопреки инструкциям и рекомендациям инструктора.  



6.5. Заказчик подтверждает то, что он не вправе требовать от Исполнителя какой-либо 

компенсации морального, материального вреда или вреда, причиненного его здоровью или 

здоровью Занимающегося, если такой вред был получен в результате нарушения 

Заказчиком/Занимающимся Инструкции по технике безопасности (Приложение № 3), 

рекомендаций и инструкций инструкторов Исполнителя, требований Договора.  

6.6. Заказчик несет материальную ответственность за повреждение, утрату и/или порчу 

оборудования и имущества, находящегося в месте проведения занятий, в том числе, если 

такие повреждение, утрата и/или порча оборудования и имущества Исполнителя были 

допущены по вине Занимающегося, в интересах которого Заказчиком был заключен 

Договор. Размер компенсации, возмещаемой Исполнителю, за причиненные Заказчиком 

повреждения равен причинённому ущербу.  

6.7. Исполнитель не несет ответственности за утерянные или оставленные без присмотра 

вещи Заказчика/Занимающегося.  

6.8. Исполнитель не несет ответственности за вред, причиненный здоровью или имуществу 

Заказчика/ Занимающегося противоправными действиями третьих лиц.  

6.9. За технические неудобства, вызванные проведением сезонных, профилактических и 

аварийных работ службами коммунального хозяйства Исполнитель ответственности не 

несет.  

6.10. В случае нарушения Заказчиком срока и порядка оплаты по Договору (п.4.3) 

Исполнитель вправе начислить неустойку из расчета 1 % от неоплаченной стоимости 

абонемента за каждый день просрочки и направить Заказчику счет по номеру телефона либо 

на e-mail, указанные Заказчиком в Дополнительном соглашении (Приложение № 2). Счет 

подлежит оплате Заказчиком в течение 3х (трех) календарных дней с момента его 

получения, а в случае неоплаты в установленный срок сумма списывается с Лицевого счета 

в Личном кабинете Заказчика.  

6.11. В остальном, что не предусмотрено Договором, в случае ненадлежащего исполнения 

условий Договора одной из сторон, повлекшего неблагоприятные последствия для другой 

стороны, ответственность наступает согласно действующему законодательству Российской 

Федерации. 

7. ФОРС-МАЖОР 

7.1. Стороны освобождаются от ответственности за неисполнение или ненадлежащее 

исполнение обязательств по Договору при возникновении непреодолимой силы, то есть 

чрезвычайных и непредотвратимых при данных условиях обстоятельств, под которыми 

понимаются запретные действия властей, гражданские волнения, эпидемии, блокада, 

эмбарго, землетрясения, наводнения, пожары или другие стихийные бедствия, а равно 

основанные на действующем законодательстве Российской Федерации и субъектов 

Российской Федерации ограничительные меры, вводимые вследствие наступивших 

обстоятельств непреодолимой силы.  

7.2. В случае, если будут введены ограничительные меры, вследствие которых Исполнитель 

не сможет выполнять возложенные на него обязательства по Договору, а доступ к 

спортивному залу будет ограничен или полностью прекращён, Исполнитель размещает 

информацию о режиме работы Исполнителя в личном кабинете Заказчика, а также на 

официальном сайте Исполнителя https://arh.spartak29.ru/, включая следующие ресурсы: 

https://vk.com/spartak.arkhangelsk,  https://vk.com/fsspartakarh.  

 

8. СРОК ДЕЙСТВИЯ И ДОСРОЧНОЕ РАСТОРЖЕНИЕ ДОГОВОРА 

8.1. Договор вступает в силу с момента акцепта настоящей Публичной оферты в порядке, 

установленном условиями Договора, а именно с момента подписания Заказчиком и 

https://arh.spartak29.ru/
https://vk.com/spartak.arkhangelsk


передачи Исполнителю заявления на посещение занятий (Приложение № 1) и оплаты 

стоимости абонемента.  

8.2. Осуществляя акцепт Договора в порядке, определенном п. 8.1, Заказчик подтверждает, 

что он ознакомлен, согласен, полностью и безоговорочно принимает все условия Договора 

в том виде, в каком они изложены в тексте Договора, в том числе в приложениях к 

Договору, являющихся его неотъемлемой частью.  

8.3. Заказчик согласен, что акцепт Договора в порядке, указанном в п. 1.3 Договора, 

является заключением Договора на условиях, изложенных в нем.  

8.4. Договор не требует скрепления печатями и/или подписания Заказчиком и 

Исполнителем и сохраняет при этом юридическую силу.  

8.5. Договор действует до 31 августа текущего года, в котором он заключен. Если ни одна 

из сторон не уведомила другую о намерении расторгнуть Договор за 30 (тридцать) 

календарных дней до окончания срока его действия путем направления уведомления на 

электронную почту, указанную в Дополнительном соглашении (Приложение № 2), Договор 

считается пролонгированным на срок 1 (один) календарный год с 1 сентября текущего года. 

Количество таких пролонгаций не ограничено. 

8.6. До истечения срока своего действия Договор может быть расторгнут Исполнителем в 

одностороннем порядке в случае невыполнения или ненадлежащего выполнения 

Заказчиком своих обязательств по Договору, в том числе в случае:  

8.6.1. нарушения 2 и более раз условий оплаты в соответствии с п. 4.3 Договора;  

8.6.2. непосещения Занимающимся занятий более 10 дней подряд при отсутствии у 

Исполнителя информации о причине пропуска занятий или систематических (2 раза и более 

раз) пропусков занятий без уважительной причины (болезнь, отпуск); 

8.6.3. непредоставления Заказчиком медицинской справки в срок, установленный п. 3.2 

Договора;  

8.6.4. однократного нарушения Заказчиком/Занимающимся Инструкции по технике 

безопасности (Приложение № 3).  

Договор считается расторгнутым в течение 3 (трех) календарных дней с момента 

направления Исполнителем уведомления Заказчику по электронной почте, указанной в 

Дополнительном соглашении (Приложение № 2).  

8.7. Заказчик вправе направить Исполнителю заявление об отказе от исполнения Договора 

и возврате денежных средств (Приложение № 4) при условии оплаты Исполнителю 

фактически понесенных им расходов, связанных с исполнением обязательств по Договору: 

расходы Исполнителя рассчитываются из количества посещенных Заказчиком занятий 

стоимостью 600 (шестьсот) рублей 00 копеек (по цене разового посещения) за каждое 

посещенное занятие по последнему абонементу. Оригинал заявления направляется почтой 

по адресу Исполнителя, указанному в п. 1.4 Договора и считается принятым с момента 

получения.  

9. РАЗРЕШЕНИЕ СПОРОВ 

9.1. Письменные претензии Заказчика по предоставляемым услугам принимаются 

Исполнителем к рассмотрению. Оригинал претензии направляется почтой по адресу 

Исполнителя, указанному в п. 1.4 Договора и считается принятым с момента получения.  

9.2. При рассмотрении спорных ситуаций Исполнитель вправе запросить у Заказчика всю 

интересующую документацию относительно рассматриваемого вопроса.  

9.3. Исполнитель и Заказчик, принимая во внимания характер оказываемой услуги, 

обязуются стремиться к разрешению всех возможных споров и разногласий, которые могут 

возникнуть по Договору или в связи с ним в досудебном порядке. Досудебный порядок 

считается соблюденным в случае направления одной из сторон в адрес другой стороны 

оригинала письменной претензии по адресу, указанному в Дополнительном соглашении 

(Приложение № 2). Срок рассмотрении претензии составляет 30 (тридцать) календарных 

дней с момента получения.  



9.4. Споры, не урегулированные путем переговоров, передаются на рассмотрение суда в 

установленном порядке по месту нахождения Исполнителя.  

10. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

10.1. Во всем, что не урегулировано Договором, подлежит применению действующее 

законодательство Российской Федерации.  

10.2. Заказчик подтверждает, что ни он, ни его несовершеннолетние дети не имеют 

медицинских противопоказаний для занятий спортом и полностью принимает на себя 

ответственность за состояние своего здоровья и состояние здоровья своих 

несовершеннолетних детей, посещающих занятия. 

10.3. Заказчик подтверждает свое согласие на обработку Исполнителем его персональных 

данных, т.е. на совершение действий по сбору, систематизации, накоплению, хранению, 

уточнению, использованию, уничтожению персональных данных.  

10.4. Заказчик подтверждает свое согласие на размещение Исполнителем на официальном 

сайте Исполнителя https://spartak29.ru/, включая следующие ресурсы: 

https://vk.com/spartak.arkhangelsk, https://vk.com/fsspartakarh и/или других информационных 

источниках Исполнителя и использование Исполнителем фото и видео материалов с 

участием ребёнка Заказчика, полученных в ходе деятельности Исполнителя, в рекламных и 

иных целях, в соответствии с законами РФ. При этом согласие Заказчика дается 

Исполнителю на весь срок действия Договора и в течение пяти лет после окончания срока 

действия Договора и может быть отозвано им в любой момент времени путем передачи 

Исполнителю подписанного письменного уведомления.  

10.5. Вся текстовая информация и графические изображения, находящиеся на сайте, 

являются собственностью Исполнителя.  

10.6. Исполнитель обязуется не разглашать полученную от Заказчика информацию.  

10.7. Не считается нарушением обязательств разглашение информации в соответствии с 

обоснованными и применимыми требованиями закона.  

10.8. Исполнитель получает информацию об IP-адресе посетителя сайта 

https://arh.spartak29.ru/. Данная информация не используется для установления личности 

посетителя.  

10.9. К Договору прилагаются следующие Приложения, являющиеся его неотъемлемыми 

частями:  

Приложение №1. Заявление на посещение занятий.  

Приложение № 2. Дополнительное соглашение к публичной оферте.  

Приложение № 3. Инструкция по технике безопасности.  

Приложение № 4. Заявление об отказе от исполнения договора и возврате денежных 

средств.  

Приложение № 5. Заявление о получении травмы.  

 

Исполнитель: Индивидуальный предприниматель Седунов Константин Александрович 

(ОГРНИП 317290100016340, ИНН 290116789299, Адрес регистрации: г. Архангельск,              

ул. Дежневцев, д.11, кв.109), телефон: +7(962)665-35-25, e-mail: spartak.junior@yandex.ru 

 

 

 

 

 

 

https://spartak29.ru/
https://vk.com/spartak.arkhangelsk
https://arh.spartak29.ru/


Приложение № 1  

к публичной оферте ИП Седунова К.А., размещенной на сайте 

https://arh.spartak29.ru/docs 
 
ИП Седунову Константину Александровичу от 

_____________________________________________________ 
 (Ф.И.О. заявителя (законного представителя) указывается полностью)  

Паспорт серия: ______ № _______________________________ 

Дата выдачи: _________________________________________ 

Кем выдан: ___________________________________________ 

Код подразделения: _______ - _______________  

Зарегистрирован(а) по адресу: 

_____________________________________________________ 

ИНН_________________________________________________ 

Телефон: _____________________________________________ 
(в международном формате (+7), который дружит с Telegram) 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ  

на посещение занятий 
 

Прошу допустить к посещению ознакомительной тренировки и зачислить моего ребенка:  

(пожалуйста, заполняйте печатными буквами) 

Ф.И.О. ______________________________________________________________________________________  

Дата рождения: _______________________________________________________________________________  

в Футбольную школу «Спартак» (далее – «Секция») в группу по возрасту.   

1. Я ознакомлен (на) с текстом Публичной оферты https://arh.spartak29.ru/docs Индивидуального 

предпринимателя Седунова К.А. (далее также – Исполнитель) о заключении договора на оказание физкультурно-

оздоровительных услуг и подтверждаю своё согласие со всеми разделами Публичной оферты, Договора и оплатой 

соответствующих услуг по действующему Прейскуранту. Полностью принимаю условия Публичной оферты, без 

каких-либо изъятий и изменений. Также подтверждаю, что на момент подписания настоящего Заявления 

ознакомлен(а) с инструкцией по технике безопасности и правилами пожарной безопасности. 

2. Я предупрежден(а), что услуги, предоставляемые Исполнителем, являются физкультурно-

оздоровительными услугами по направлению «Футбол» и несмотря на принимаемые инструктором меры 

предосторожности не исключают получение неосторожных и случайных травматических воздействий в 

процессе тренировочных занятий. В случае получения моим ребенком травмы на занятии я отказываюсь от 

предъявления претензий к Исполнителю. Подтверждаю, что мой несовершеннолетний ребенок не имеет 

медицинских противопоказаний для занятий спортом и полностью принимаю на себя ответственность за 

состояние здоровья своего несовершеннолетнего ребенка. 

3. Настоящим подтверждаю, что сведения, изложенные в настоящем заявлении, являются полными и 

достоверными, а также, что несу ответственность за достоверность представленной информации.  

4. Обработка персональных данных:  

4.1. Настоящим я даю свое согласие ИП Седунову Константину Александровичу, ОГРНИП 317290100016340, 

ИНН 290116789299, адрес регистрации: г. Архангельск, ул. Дежневцев, д.11, кв.109; АО «ФК                                                    

«Спартак-Москва», ИНН 7728212268, КПП 770101001; ООО «Спортмастер», ИНН 7728551528, 

КПП 997350001  производить обработку с использованием средств автоматизации и (или) без использования таких 

средств (любое действие (операцию) или совокупность действий (операций) моих персональных данных и 

персональных данных моего ребёнка, изложенных в настоящем Заявлении, а именно: фамилия, имя, отчество, пол, 

возраст, дата и место рождения, гражданство, адрес постоянного места жительства (адрес регистрации), ведения, 

содержащиеся в основном документе, удостоверяющим личность (паспортные данные), контактные данные: 

номера телефонов, адреса электронной почты, а также видео-, аудио- записей, фотоизображений с моим 

изображением или изображением моего ребёнка, в целях исполнения обязательств по Договору, способами, 

установленными в п. 3 ст. 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», включая, 

но не ограничиваясь, следующими способами: сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), передача (за исключением передачи персональных данных неограниченному кругу 

лиц), извлечение, использование, обезличивание, блокирование, удаление и уничтожение. 

4.2. Настоящим я даю своё согласие ИП Седунову Константину Александровичу, ОГРНИП 317290100016340, 

ИНН 290116789299, адрес регистрации: г. Архангельск, ул. Дежневцев, д.11, кв.109 на Публикацию следующих 

персональных данных: фамилия, имя, отчество, пол, возраст видео-, аудио- записей, фотоизображений с моим 

изображением или изображением моего ребёнка, на сайте Исполнителя: https://arh.spartak29.ru/, включая 

следующие ресурсы: https://vk.com/spartak.arkhangelsk,  https://vk.com/fsspartakarh  

4.3. Подтверждаю, что, давая согласие на обработку персональных данных, действую свободно, по своей воле 

и в своём интересе. Также соглашаюсь на создание, обработку, использование и хранение Исполнителем 

копий документов, реквизиты которых предоставлены в Заявлении. С Политикой обработки персональных 

данных Секции ознакомлен(а). Настоящее согласие на обработку персональных данных вступает в силу со 

дня его подписания и действует до достижения целей обработки персональных данных или до дня отзыва 

мною настоящего согласия. Согласие может быть отозвано в любое время путём направления мною 

письменного уведомления Исполнителю об отзыве согласия на обработку персональных данных. В случае 

отзыва настоящего согласия Исполнитель вправе обрабатывать мои персональные данные в случаях и в 

порядке, предусмотренных Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных». 
 

 E-mail для входа в личный кабинет: 
 

 «___» ___________ 20____ г.                            ___________________ / __________________________ / 
                                                                                                (подпись)                          (расшифровка подписи)  

https://arh.spartak29.ru/docs
https://arh.spartak29.ru/docs
https://arh.spartak29.ru/
https://vk.com/spartak.arkhangelsk
https://vk.com/fsspartakarh


Приложение № 2  

к публичной оферте ИП Седунова К.А,  

размещенной на сайте https://arh.spartak29.ru/docs 

 

 

 

Дополнительное соглашение  
 

 

 

г. Архангельск                                                                    «____» ____________________ 20______ г.  

 
 
 
Общество с ограниченной ответственностью «Центр подготовки футболистов» (ОГРН 1202900004636,                             

ИНН 2901302378, КПП 290101001), в лице Управляющего ИП Седунова Константина Александровича, 

действующего на основании Устава и Договора управления, именуемое в дальнейшем «Исполнитель», с 

одной стороны, и  
 

гр. _________________________________________________________________________, именуемый(-ая) в 

дальнейшем «Заказчик», являющийся законным представителем  
 

_________________________________________________________________________________ 

________________ г.р., именуемого (-ой) в дальнейшем «Занимающийся», другой стороны, пришли к 

согласию о нижеследующем:  

1. Все основные условия и порядок взаимодействия между Заказчиком и Исполнителем регламентируются 

положениями Публичной оферты, размещенной на сайте https://arh.spartak29.ru/docs/ 
2. Данное дополнительное соглашение является неотъемлемой частью Публичной оферты.  

3. Соглашаясь с условиями настоящего соглашения, Заказчик также соглашается с условиями Оферты.  

4. Соглашение составлено в 2 (двух) подлинных экземплярах на русском языке по одному для каждой из 

Сторон.  

5. Филиал:_____________________________________________________________. 

6. Расписание занятий Занимающегося и их стоимость в рамках выбранного абонемента, отражено в данной 

таблице (заполняется вручную администратором):  

 

✔ ТИП абонемента Кол-во 

занятий Дни недели  Время начала  Длит., мин. Цена  абонемента, 

руб. 
  

  

  

            

 

7. Срок действия Соглашения: до ___________________20____ года. Если ни одна из сторон не уведомила 

другую о намерении расторгнуть Договор за 30 (тридцать) календарных дней до окончания срока его действия 

путем направления уведомления на электронную почту, указанную в Дополнительном соглашении 

(Приложение № 2), Договор считается пролонгированным на срок 1 (один) календарный год.  

 

Напоминаем: оплата производится Заказчиком ежемесячно до начала занятий по абонементу или в день, 

когда баланс лицевого счета личного кабинета Заказчика составляет 500 рублей и менее. Заказчик может 

приобрести услуги в рамках акций и/или со скидками только при своевременной оплате (п. 4.3. Оферты).  

 

Заказчик: 

 

ФИО:  
 

______________________________________________ 
 

 

   

  
С ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТОЙ, ИНСТРУКЦИЕЙ ПО ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ, ОЗНАКОМЛЕН(А) И СОГЛАСЕН(НА):  
  

 

  

  

  

Исполнитель: 
 

ИП Седунов Константин Александрович  
163035 г. Архангельск, ул. Дежневцев,  
д.11, кв. 109 
ИНН 290116789299 / ОГРНИП 317290100016340 
 

 

 

Телефон: +7 (962) 665-35-25  
E-mail: spartak.junior@yandex.ru  
 
 
 
 

 

Заказчик _______________ / ____________________ / Исполнитель _______________ / Седунов К.А. / 
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Приложение № 3  

к публичной оферте ИП Седунова К.А,  

размещенной на сайте https://arh.spartak29.ru/docs 
 

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. К занятиям допускаются:  

• лица до 14 лет, не имеющие медицинских противопоказаний для занятий физкультурой, в 

сопровождении одного из законных представителей, кроме случаев нахождения детей на 

соответствующих занятиях;  

• лица от 14 лет до 18 лет, не имеющие медицинских противопоказаний для занятий 

физкультурой, с разрешения одного из законных представителей;  

• одетые в спортивную одежду, соответствующую проводимому виду занятия.  

1.2. К тренировкам НЕ допускаются:  

• лица, находящиеся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения;  

• лица, болеющие инфекционными заболеваниями;  

• лица, имеющие медицинские противопоказания к занятию спортом;  

• лица с животными;  

• не прошедшие Инструктаж по мерам безопасности;  

• не выполнившие комплекса разминочных и разогревающих упражнений; 

 • экипированные с нарушением требований безопасности;  

• получившие травмы;  

• создающие своим поведением угрозу жизни и здоровью других занимающихся.  

1.3. Заказчик/Занимающийся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать 

места расположения первичных средств пожаротушения, места нахождения кнопок 

активации систем оповещения при возникновении пожара, места нахождения аптечек 

первой медицинской помощи.  

1.4. Заказчик/Занимающийся обязуются соблюдать правила посещения предприятий, на 

которых расположен спортивный зал. Запрещается посещать технические или режимные 

помещения таких предприятий.  

1.5. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец обязан немедленно сообщить 

инструктору или администратору.  

1.6. Заказчику/Занимающемуся запрещается без разрешения инструктора, проводящего 

занятия в спортивном зале, заходить на спортивную площадку или в зал, подходить к 

имеющемуся в спортивном зале оборудованию и инвентарю и пользоваться им.  

1.7. Лица, допустившие невыполнение или нарушение настоящей Инструкции, удаляются 

из зала.  

1.8. Находясь на территории Секции, необходимо соблюдать общественный порядок и 

общепринятые нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к другим 

Посетителям, сотрудникам Секции, не допускать действий, создающих опасность для 

окружающих.  

1.9. Бережно относиться к имуществу Секции, а также третьих лиц, предотвращать поломки 

оборудования и незамедлительно сообщать о нарушениях Правил посещения Секции 

администратору. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЗАНЯТИЙ 

2.1.Заказчик/Занимающийся обязан:  

2.1.1. Изучить содержание настоящей Инструкции.  

2.1.2. Запрещается приступать к занятиям непосредственно после приема пищи.  

2.1.3. Приходить за 10-15 минут до занятия, в целях подготовки к предстоящему занятию, 

в том числе при проведении сборов и занятий вне спортивного зала Секции.  

2.1.4. Во избежание травм пройти первоначальный инструктаж по технике безопасности в 

спортивном зале или на открытых спортивных площадках.  

2.1.5. Перед началом занятия на открытых спортивных площадках убедиться в отсутствии 

посторонних предметов и мусора на спортивной площадке, которые могут представлять 

опасность здоровью при проведении занятия, а в случае обнаружения – сообщить 

инструктору.  

https://arh.spartak29.ru/docs


2.1.6. Перед началом занятия переодеться в спортивную форму; снять с себя часы, цепочки, 

кольца, браслеты и другие посторонние предметы. Рекомендуется отказаться от 

жевательной резинки.  

2.1.7. Посещать занятия, соответствующие техническому и физическому уровню 

подготовки.  

2.1.8. Если допущено опоздание на занятие более чем на 10 минут, инструктор имеет право 

не допустить опоздавшее лицо, т.к. это может быть опасно для здоровья.  

2.1.9. С разрешения инструктора, проводящего занятия в спортивном зале, пройти в зал.  

2.2. Запрещается присутствие посторонних третьих лиц, в том числе несовершеннолетних 

лиц, не участвующих в занятии, на территории спортивного зала, за исключением 

специально отведенных для этого мест (холл перед спортивным залом, трибуны, иные 

места, отведенные исключительно для лиц, сопровождающих Занимающихся), во время 

проведения занятия, что обуславливается повышением рисков травматизма, как среди 

Занимающихся, так и сопровождающих их третьих лиц. При присутствии с 

Занимающимися третьих лиц, в том числе законных представителей Занимающихся, 

сопровождающих несовершеннолетних, не участвующих в занятии, такие лица обязуются 

не допускать несовершеннолетних, не участвующих в занятии, к спортивным снарядам, а 

также обязуются следить за поведением таких несовершеннолетних.  

В случае, если условия настоящего пункта не будут исполняться надлежащим образом 

сопровождающими участников занятия третьими лицами, законными представителями, 

сопровождающих несовершеннолетних, не участвующих в занятии, в том числе, если такие 

лица, не участвующие в занятии, в том числе несовершеннолетние, будут мешать 

организации занятия Исполнителя, то Исполнитель или уполномоченные представителя 

Исполнителя, ввиду повышающегося риска травматизма Занимающихся, а также третьих 

лиц, не участвующих в занятии, вправе отказать таким сопровождающим третьим лицам, 

законным представителям и сопровождаемым ими несовершеннолетним, не участвующих 

в занятии, в нахождении на территории спортивного зала.  

 

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ 

3.1. Во время занятий Заказчик/Занимающийся обязан:  

3.1.1. Соблюдать настоящую инструкцию;  

3.1.2. Неукоснительно выполнять все указания инструктора, проводящего занятия;  

3.1.3. При поточном выполнения упражнений (один за другим) соблюдать достаточные 

интервалы, чтобы не было столкновений;  

3.1.4. Использовать спортивный инвентарь только с разрешения и под руководством 

инструктора, проводящего занятия;  

3.1.5. Выполнять упражнения на спортивных снарядах, спортивном оборудовании только в 

присутствии инструктора, проводящего занятия и с его страховкой;  

3.1.6. При выполнении прыжков приземляться мягко, на носки, пружинисто приседая;  

3.1.7. При групповом старте на короткие дистанции бежать только по своей дорожке во 

избежание столкновений.  

3.2. Заказчикам/Занимающимся запрещается:  

3.2.1. Начинать занятия без полноценной разминки;  

3.2.2. Пользоваться личным аудио-оборудованием (плееры, музыкальные проигрыватели, 

портативные колонки и т.п.), а также аудиосистемой Исполнителя, в том числе включать на 

личном аудио-оборудовании или на аудиосистеме Исполнителя музыкальные композиции 

или транслировать музыкальные композиции на территории спортивного зала посредством 

личной аудиосистемы или аудиосистемой Исполнителя;  

3.2.3. Стоять близко от других занимающихся, выполняющих упражнения;  

3.2.4. Запрещается приступать к занятиям при незаживших травмах и общем недомогании; 

3.2.5. Кричать, баловаться, нецензурно выражаться, отвлекать других во время выполнения 

упражнений;  

3.2.6. Выполнять упражнения на неподготовленном снаряде или использовать спортивное 

оборудование и инвентарь не по прямому назначению;  

3.2.7. Производить самостоятельную разборку, сборку и ремонт спортивного оборудования 

и приспособлений;  

3.2.8. Наносить ущерб имуществу Исполнителя, так и имуществу третьих лиц;  

3.2.9. При проведении сборов и занятий на открытых спортивных площадках покидать 

группу, в том числе для самостоятельной отработки элементов. В противном случае 



инструктор, а равно Исполнитель не несут ответственности за вред, причиненный жизни и 

здоровью Заказчика/Занимающегося, полученный в результате любых самостоятельных 

занятий.  

3.2.10. Самостоятельно давать инструкции и указания по выполнению элементов другим 

участникам занятий и сборов Секции.  

3.2.11. Проносить на тренировки в Секции любые виды огнестрельного, газового и 

холодного оружия, взрывоопасные, пожароопасные, токсичные и сильно 

ароматизированные предметы и вещества, алкогольную и табачную продукцию.  

3.2.12. Выполнять любые действия без разрешения инструктора, проводящего занятия; 

3.2.13. Использовать спортивное оборудование и инвентарь не по прямому назначению; 

3.2.14. Вносить в спортивный зал или выносить из него любые предметы без разрешения 

инструктора, проводящего занятия.  

 

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

4.1. При возникновении во время занятий болей в суставах, мышцах, возникновении 

кровотечений, а также при плохом самочувствии прекратить занятия и сообщить об этом 

инструктору, администратору.   

4.2. При возникновении чрезвычайной ситуации (появление посторонних запахов, 

задымлении, возгорании и т.п.) немедленно сообщить об этом инструктору, 

администратору и действовать в соответствии с их указаниями.  

4.3. При получении травмы незамедлительно сообщить об этом инструктору, 

администратору.  

 

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИЮ ЗАНЯТИЙ 

5.1. Привести в порядок спортивный зал и организованно его покинуть.  

5.2. Заказчик несет материальную ответственность за утерю или порчу используемого 

оборудования и инвентаря, а также за утерю или порчу имущества третьих лиц. В случае 

утери ключа от шкафчика, номерка от гардероба, необходимо обратиться к дежурному 

администратору Спортивного комплекса и оплатить компенсацию согласно Прейскуранту. 

За ценные вещи, оставленные в раздевалках, Исполнитель ответственности не несет.  
 

6. РИСКИ. 

6.1. При проведении занятий на специализированных площадках для занятий баскетболом, 

в том числе при несоблюдении требований настоящей Инструкции, могут возникнуть риски 

возникновения следующих травм:  

- травмы при столкновениях во время бега;  

- травмы при падении на специализированном искусственном/натуральном покрытии или 

твердом покрытии;  

- травмы при использовании инвентаря и оборудования;  

- травмы при преодолении препятствий.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 4  

к публичной оферте ИП Седунова К.А,  

размещенной на сайте https://arh.spartak29.ru/docs 
 

 

Индивидуальному предпринимателю  

Седунову Константину Александровичу,  

ОГРНИП 317290100016340, ИНН 290116789299  

от 

___________________________________________________ 

  

Паспорт серия: ______ № ____________________ 

Дата выдачи: _____________________________ 

Кем выдан:  

Код подразделения: _______ - _________  
 

Зарегистрирован(а) по адресу: 

___________________________________________________

___________________________________________________ 
 

ИНН______________________________________________ 
 

Телефон: __________________________________________ 
(в международном формате (+7), который дружит с Telegram) 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ  

об отказе от исполнения договора и возврате денежных средств  

 

 

Мной на имя: 

Ф.И.О. _______________________________________________________ Дата рождения: _______________  

в соответствии с условиями Договора возмездного оказания физкультурно-оздоровительных услуг (далее 

также - «Договор») на основании соответствующего акцепта публичной оферты о заключении Договора, был 

приобретен абонемент на посещение занятий по футболу.  

 

Тип абонемента: __________________________________  

Дата приобретения абонемента: _______________________________________________  

Стоимость абонемента: ______________________________________________________  

 

Настоящим, в соответствии с пунктом 8.7 Договора, а также в соответствии со статьей 782 Гражданского 

кодекса Российской Федерации, уведомляю об отказе от исполнения Договора с 

«_____»____________________20____ года, в связи с чем прошу вернуть остаток денежных средств, ранее 

перечисленных мной за приобретение указанного выше абонемента, за неиспользованные занятия, за вычетом 

компенсации фактически понесенных Исполнителем расходов, связанных с исполнением обязательств по 

Договору из расчета количества посещенных занятий стоимостью 600 (шестьсот) рублей 00 копеек (по цене 

разового посещения) за каждое посещенное занятие по последнему абонементу.  

 

Денежные средства прошу перевести по следующим реквизитам:  

Ф.И.О. получателя: ____________________________________________________________  

Наименование банка: __________________________________________________________  

Номер счета: _________________________________________________________________  

Корр. Счет: __________________________________________________________________  

БИК: _________________________________________________________________________  

Номер карты: _______________________________________________________________  

Карта привязана к телефону: _____________________________________________________  

Причина отказа от исполнения договора:  

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

Дата составления: «___» ___________ 20___ г.   

 

______________ / _____________________________________________________________________ /  

 (подпись)                                                               (расшифровка подписи)  

 

Оригинал заявления подлежит передаче администратору группы.  
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Приложение № 5 

публичной оферте ИП Седунова К.А,  

размещенной на сайте https://arh.spartak29.ru/docs 

 

 

 

 

г. ___________________                                                            «_____» ____________ 20___г.  

Ф.И.О.пострадавшего___________________________________________________________

Телефон: ___________________________  

Место: __________________________________________________________  

Вид травмы: ________________________________________________________________ 

Предпринятые меры: 

_____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Итог произошедшего: _______________________________________________________ 

Является ли пострадавший Занимающимся? 

_____________________________________________________________________________  

Подробности происшествия: ___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

 

______________________________/_____________________________________________/ 
              (подпись инструктора)                                                                                                             (Ф.И.О. полностью) 
 

 

 
 

Оригинал передается Администратору.  
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